
“Il est là, le printemps des souffles. Toi, branche mouillée, entre en danse” - Rûmi

Se poser, respirer, se déposer en
cercle, observer ce qui est là,
sentir l’énergie du vivant qui
nous traverse, se souvenir
ensemble de ce que nous
sommes déjà, prendre le temps
de goûter ça et de voir en Soi.
Partage dans l’émergence de
ce qui est, ici et maintenant, la
seule réalité qui soit.

10h - 17h

Vivre la Présence ensemble, tout simplement

Dimanche 24 mars

Le Huret, 33430 GAJAC

Participation en don libre
Une pochette sera là et vous y déposerez à la
fin de la journée ce qui résonne en conscience
pour vous. Une part sera versée pour soutenir
l’école La Chrysalide de Captieux.

Dans un écrin ressourçant et verdoyant

Déjeuner - auberge espagnole 
Inscription :

lucie_desanlis@hotmail.com

https://www.luciedesanlis.com/rencontresVidéo 

https://www.luciedesanlis.com/rencontres

